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Приглашаем Вас 
посетить нашу библиотеку.
Наши специалисты помогут Вам
найти ответы на интересующие Вас вопросы
с помощью правовой системы
«
КонсультантПлюс
».
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с
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Ты – за себя,
                                                       Мы – за тебя,                                                              А Христов Спас –                                                    За всех нас!
19 августа Русской Православной Церковью отмечается праздник Преображения Господня (Яблочный Спас).
 «Неизвестно, каков будет человек через 1000 лет, но если отнять у современного человека этот нажитой и доставшийся ему в наследство скарб праздников, обрядов – тогда он всё забудет, и всему разучится, и должен будет всё начинать сначала». Эти слова, написанные историком В.О. Ключевским в начале 
XX
 века, но не потерявшие свою актуальность и сегодня, послужили источником для выбора темы нашего указателя.
 В наше время возрастает интерес людей к былым обрядам и обычаям, к истинно народным православным праздникам. Среди них –
 Яблочный Спас. 
В нашем указателе Вы можете найти литературу по истории празднования этого дня
, познакомиться с книгами, рассказывающих о целебных свойствах яблок и о том, как правильно ухаживать за яблонями в своём саду.
)[image: C:\Documents and Settings\Отдел иноваций\Мои документы\Мои результаты сканировани\2011-06 (июн)\imagesCASBEXDA.jpg] (
III
 раздел
«Секреты от садовода-любителя».
1. 
Гусева И.Н.
  Яблоня в вашем саду / И.Н. Гусева. – М.: Издательство МГУ, 1992. – 189с.: ил.
2. 
Колесников Е.В.
  Яблоня и груша / Е.В. Колесников; 2-е изд., 
перераб
. и доп. – М.: 
Россельхозиздат
, 1985. – 56с.: ил. – (Серия «Библиотечка садовода-любителя).
3. 
Кудрявец
 Р.П.
  Яблоня / Р.П. 
Кудрявец
. – М.: 
Агропромиздат
, 1987. – 40с.: ил.
4. 
Майорова
 В.И
. 
Яблоневый сад / В.И. 
Майо
рова
; 2-е изд., 
перераб
. и доп.
 
–
 
Л.: 
Лениздат
, 1990.- 144с.: ил.
5. 
Миганова
 Т.Е. 
Энциклопедия садовода / Т.Е. 
Миганова
. – М.: АСТ-ПРЕСС КНИГА, 2002. – 624с.: 2ил. – (Серия «Семейная энциклопедия»)
6. 
Ракитин А.Ю.
  Справочник садовода-любителя / А.Ю. Ракитин. – М.: Издательство УДН, 1990. – 173с.: ил.
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II 
раздел
«
Молодильные
 яблоки».
«В день по яблоку –
И врач не нужен».
            Англ. поговорка
1. 
Доценко В.А.
 Овощи и плоды в питании / В.А. Доценко.- Л.: 
Лениздат
, 1988.- 287с.: ил.
2. 
Йенсен
 Б.
 
 
Пища, которая лечит / 
Б. 
Йенсен
; пер. с англ. Я. Никитина. – М.: КРОН-ПРЕСС, 1998.- 416с.
3. 
Малахов Г.П.
 
 
Лечение соками / Г.П. Малахов. – СПб
.: 
Издательство «Крылов»
, 2008. – 192с.: ил. – (Серия «Библиотека здоровья Геннадия Малахова»).
4. 
Мартынов С.М.
  Овощи +
 
фрукты + ягоды 
= здоровье: беседы врача-педиатра о питании детей
 /  С.М. Мартынов. – М.: Просвещение, 1993. – 159с.: ил.
5. 
Немичева
 Н.В.
  Лекарственные растения / Н.В. 
Немичева
. 
–
 
М.: ОООТД «Издательство Мир книги», 2007. – 240с.: ил. – (Серия «Ваш плодородный сад и огород»).
6. 
Хельмис
 М.
  Яблочный уксус – волшебный эликсир здоровья / М. 
Хельмис
; пер. с 
нем
. Н. Врублевской. – М.: КРОН-ПРЕСС, 1998. – 144с. – (Серия «Будьте здоровы»)
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I
 раздел
«Яблочный спас - для всех нас!».
1. 
Священник Валерий Мешков
  
Праздники в православии
 / Священник Валерий Мешков.- М.: Вече, 2007.- 320с.: ил.- (Русское православие).
2. 
Христианство
: Словарь
 / П
од общ. Ред. Л.Н. Митрохина и др. 
–
 
М.: Республика, 1994. – 559с.
3. 
Медведева А
. 
Летние радости
: картины, посвящённые трём августовским 
Спасам
 – медовому, яблочному и 
ореховому
 //  Чем развлечь гостей.- 2006. - № 5. – с.20-24.
4.
Несмеянова В.В.
 Яблочный Спас: библиотечные посиделки // Читаем, учимся, играем. – 1999. - № 4. – с.80-85.                       
5
. 
Пашнина
 В.М.
 
Второй Спас яблочко припас
: праздничная детская 
программа
 // 
Чем развлечь гостей.- 2008. - № 5.- с. 27-30.
6. 
Прарусская
 культура
: о русских обрядах, летних праздниках (Троица и Спас) // Читаем, учимся, играем. – 2008. - № 4. – с.24-33.  
5. 
Романова О.С.
 
Медовое время года
: материалы для праздника Медового 
Спаса
 // Чем развлечь гостей. – 2008. - № 5. – с.73-74.
7. 
Стигленко
 Г.Г.
 
Яблочные 
веселинки
: день села в Яблочный 
Спас
 // 
Чем развлечь гостей. – 2009. - № 5. – с.36-45.
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